Newsletter

Ausgabe 01/2024

Auch wenn das neue Jahr

Nicht den Klimawandel stoppen
und keinen Weltfrieden mit sich bringen kann,
fiir dich kann es ein ganz GroRes werden.
Glaub daran.

Ein frohes neues Jahr
Neue Erfahrungen,
neue Fehler aber auch neue Wiedergutmachungen,
Neue Angste mit neuen Uberwindungen,

alte und neue Erinnerungen

Soist das Leben.

Liebe Interessierte an der Jugendarbeit im Dekanat Esslingen-Nirtingen,

wir stehen am Anfang eines neuen Jahres. Ein Jahr, das vieles mit sich bringen wird. Wir freuen uns auf neue Erfahrungen, auf neue
Fehler, aus denen wir lernen diirfen, viele Angste, die wir (iberwinden Ronnen, viele Steine auf dem Weg, iiber die wir springen und ganz
viele alte, und vor allem auch neue Erinnerungen!

Hier kommt der erste Newsletter im neuen Jahr 2024.
Wie immer mit dem Riickblick auf die vergangenen Monate
und Ausblicke auf unsere Arbeit im Jugendreferat.
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RUCKBLICK

Juleica-Kurspaket - GrundRurs

Mit zwdlf Teilnehmenden ging es in den Herbstferien wieder los, in Rot an der Rot, beim
ersten Teil des Juleica-Kurspakets.

Auf dem Programm standen grundlegende Inhalte, die angehende Gruppenleiter=innen
Rennen und anwenden Ronnen sollten. So wurden Checklisten zum Thema Rechte und
Pflichten als Jugendleiterin erarbeitet oder auch geiibt Spiele anzuleiten.

Eine Besonderheit des Kurspakets ist aber auch der Fokus auf die Gruppe, die
Zusammenarbeit, das Team. In verschiedenen Rooperativen Ubungen Ronnten die
Teilnehmenden sich ausprobieren und Gruppendynamik am eigenen Korper erleben. Und
auch Mitbestimmung und das Thema Verantwortung iibernehmen spielten eine wichtige
Rolle. In einer abschlieRenden Einheit hatten die Teilnehmenden die MoglichReit, sich
selbst Themen fiir die kommenden Kursteile zu setzen. Diese werden jetzt vom,
iiberwiegend ehrenamtlichen, Kursteam aufbereitet und vorbereitet.

Danke allen die dabei waren fiir diesen groRartigen ersten Teil unseres Kurspakets!
Weiter geht es im Januar mit dem Praxis-Wochenende. Den Abschluss macht dann der
Aufbaukurs in den Osterferien.

Und wer jetzt interessiert ist: im Herbst 2024 startet die nachste Runde Juleica-
Kurspaket! Fiir alle angehenden Leiter*innen ab 15 Jahren in Jugendverbanden,
Zeltlagern, Kinderfreizeiten, ... die Termine sind:

e Grundkurs 28.10.-2.11.24

o Praxis-Wochenende 8.-9.2.25

o Aufbaukurs 14.-17.4.25
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Time to say goodbye
himmelwarts am 12.11.2023 in Niirtingen.

Nach Rnapp 10 Jahren DeRanatsjugendRirche haben wir uns nun schweren Herzens dazu entschieden,
mit himmelwarts aufzuhdren und sind im November ein letztes Mal gemeinsam himmelwarts gegangen.

Inhaltlich haben wir uns mit dem Thema ,Vorbilder” beschaftigt. Was macht ein Vorbild fiir mich aus? Wer
war mein Vorbild? Wer hat wann Spuren hinterlassen? Wo bin ich vielleicht auch selbst Vorbild? Dieser und
vielen weiteren Fragen haben wir uns in einer Austauschrunde und Rreativen Workshops gewidmet.
Untermauert wurde der Jugendgottesdienst von viel toller Musik unserer 1-Mann-Band Benni.

Nach dem Jugendgottesdienst haben wir noch gemeinsam nebenan im Jugendhaus Abschied gefeiert mit Diashow, Prisecco, Snacks &
himmelwarts-Abschieds-Torte. Schon, dass so viele dabei waren und mit uns gemeinsam in Erinnerungen geschwelgt sind und fir den
vielen tollen Austausch!

Vielen Dank an alle Engagierten, die sich in den letzten Jahren fiir himmelwarts eingesetzt und mit ganz viel Herzblut himmelwarts so
besonders gemacht haben.

Auch wenn wir himmelwarts nun verabschiedet haben,
lebt es in jeder*jedem von uns weiter, immer wenn wir

unseren Glauben feiern - in Gemeinschaft oder auch fir W
uns ganz alleine. Als Rleine Erinnerung daran gibt es r
Pusteblume im Glas fur zuhause. Bei Interesse gerne im Juref melden!
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Koniglicher Empfang im Landratsamt
Landrat Eininger nimmt den Segen der Sternsinger-innen entgege

Landrat Heinz Eininger hat am Montagmittag die Sternsingerinnen in Empfang genommen. Stellvertretend fi
1.500 Sternsinger~innen im Dekanat Esslingen-Nirtingen machten sich 21 Konige und Kdniginnen aus
Wendlingen, Oberboihingen, Reudern und Enzenhardt auf den Weg, um Landrat Heinz Eininger und dem ganzen
Landratsamt den Segen zu Giberbringen. Die Segenszusage machten die Sternsingerinnen mit dem Anbringen des
Segens 20%(+M+B+24 deutlich. Ubersetzt bedeutet diese lateinische Abkiirzung: Christus segne dieses Haus.

Die Kinder und Jugendlichen wurden von ihren Leitenden und Organisierenden aus den verschiedenen Orten sowie von
Dekan Volker Weber begleitet.

,Gemeinsam fiir unsere Erde - in Amazonien und weltweit"
Mit diesem Motto standen die Bewahrung der Schopfung und der respektvolle Umgang von Mensch und Natur im Fokus der
ARtion Dreikdnigssingen 2024. Brandrodung, Abholzung und die riicksichtslose Ausbeutung von Ressourcen zerstdren die
Lebensgrundlage der einheimischen Bevolkerung der siidamerikanischen Lander Amazoniens. Dort und in vielen anderen Regionen
der Welt setzen sich Partnerorganisationen der Sternsinger*innen dafir ein, dass das Recht der Kinder auf eine geschitzte Umwelt
umgesetzt wird.

Die Sternsinger=innen machten in ihren Spriichen und Liedern im Landratsamt deutlich, wie wichtig der Schutz von Umwelt und
Kulturen weltweit ist und dass jedes Kind das Recht hat, in einer gesunden und intakten Umwelt aufzuwachsen.

Dank an die Sternsinger*innen

Landrat Eininger bedankte sich bei den jungen Kdniginnen
und Konigen fir den Segen und ihren Einsatz. ,Durch euer
Mitwirken als Sternsinger*innen leistet ihr einen wichtigen
Beitrag fiir die Gesellschaft - hier im LandRreis Esslingen und
weltweit.”

Neben einer Spende fiir die ARtion lud er die Sternsingerinnen
zu einem groRen Biiffet mit Kakao, SiRigkeiten und Brezeln
ein. Dabei erzahlten die Sternsinger*innen von ihren
jeweiligen Erlebnissen in den vergangenen Tagen.

Am Ende des Empfangs dankte Landrat Eininger den
Sternsinger*innen nochmals fiir ihren Einsatz und bestarkte
die Wichtigkeit der Sternsinger*innenaktion.

Text: drs/Dekanat Esslingen-Nirtingen

Bund der Deutschen
Katholischen Jugend
Dekanat
Esslingen-Niirtingen



Good to know

Was wiinschst du dir fir dein Ehrenamt?

Der Arbeitskreis ZuRunft als gemeinsamer Arbeitskreis der DeRanate Esslingen-Nirtingen und
Goppingen-Geislingen prasentierte bei den BDKJ-DeRanatsversammlungen in Geislingen und Niirtingen

die Ergebnisse der iiber den Sommer laufenden Umfrage ,Was wiinschst du dir...".

Die 10 Riickmeldungen aus den Dekanaten Goppingen-Geislingen und Esslingen-Niirtingen wurden vom

AK Mitte September ausgewertet. Die wichtigsten Erkenntnisse wollen wir auch hier zur Verfigung stellen:
Die Engagierten unter den teilnehmenden Gruppen haben in ihren Leitungsteams unterschiedlichste Alters-
und Personalstrukturen. Von 14 bis 33 Jahren reicht die angegebene Altersspanne, wobei deutlich wurde, dass
das Einstiegsalter bei den Ministrant*innen deutlich jiinger ist, dort aber auch der Ausstieg meist mit Anfang 20
erfolgt. In der Mehrzahl Gberwiegt die Anzahl der
Engagierten im harten Kern noch das projekthafte Formen der Jugendarbeit
Engagement. Die Bandbreite an Veranstaltungsformaten
wird nur von wenigen Gruppen angeboten, oftmals liegt
der Fokus auf 1 - 2 Formaten. Die Rickmeldungen zu
den Wiinschen und Stolpersteinen vor Ort Ronnen

zusammengefasst werden mit den Schlagwértern s
Jfinanzielle Unterstiitzung, mehr/verbesserte
Kommunikation vor Ort, hauptamtliche Unterstitzung, : I I
Motivation®. Als Ansprechpersonen und
pem— pr————

Unterstiitzer*innen der Jugendarbeit vor Ort sind e e —
oftmals nicht alle Ebenen beRannt oder ggf. auch nur nicht benannt worden. Hier konnen Minis, Verbande und Juref nochmals ansetzen,
um die untere Ebene besser zu erreichen und als Unterstitzer vor Ort wahrgenommen zu werden. Bei der Gewinnung von
Mitarbeitenden vertrauen fast alle auf die persdnliche Ansprache vor allem von jiingeren Mitgliedern/Teilnehmenden. Hier Ronnte der
Blick tber den Tellerrand hinaus ggf. auch mehr Quereinsteiger im Ehrenamt ermaglichen.

Geringe oder inkRompatible Wertschatzung wurden vom Arbeitskreis sowie den Teilnehmer*innen der DeRanatsversammlungen als
Problemfeld erkannt. Deshalb wird sich der AK bis zur nachsten DeV mit dem Fokus Wertschatzung im Bereich der Ehrenamtsforderung
beschaftigen.

Bis zur nachsten Dekanatsversammlung soll neben der weiteren Betrachtung der Ehrenamtsforderung den an der Umfrage
teilgenommenen Gruppierungen die Moglichkeit gegeben werden, durch den AK begleitet und moderiert Ronstruktive Gesprache vor Ort
in den Gemeinden mit den entsprechenden Verantwortlichen zu fiihren, sodass hier auch wirklich ein echter, nachhaltiger Mehrwert
entstehen kann.

AulRerdem zog unsere ,Losfee” Dennis im Anschluss an die DeRanatsversammlung in
Geislingen noch die Gewinner der Preise unter allen Teilnehmenden.
Uber MalRRy, Stakk und Spikeball diirfen sich die Minis

St. Margaretha Salach, die Minis Nirtingen und der .

Pfadfinderstamm St. Maria Goppingen freuen.
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Netzwerkerin fiir die Jugendarbeit

Einstimmig wahlten die Delegierten der Herbstversammlung des Bundes der Deutschen Katholischen
Jugend (BDKJ) der Di6zese Rottenburg-Stuttgart am 14. Oktober 2023 Carolin Christmann zur neuen
Didzesanleiterin BDKJ/BJA. Angesichts der multiplen Krisen wie Krieg in der Ukraine, KlimaRrise, eine
Pandemie, die noch nachwirkt, wachsendem Populismus und Diskriminierung sowie einer sich andernden
Schullandschaft, ist es ihr besonderes Anliegen die Schule als Lern- und Lebensort verstarkt in den Blick zu
nehmen und die Angebote der aulZerschulischen Bildung - sowohl punktuell in Workshops oder regular in der
Ganztagsbetreuung als auch in der Ferienzeit - auszubauen.

LIch will Kindern und Jugendlichen Entwicklungs- und Erfahrungsraume
bieten, die sie in ihrem Heranwachsen und Selbstfindungsprozess starken
und sie partizipativ und selbstbestimmt handeln lassen”, bekraftigt Christmann
ihre Motivation fiir das Amt der Didzesanleiterin BDKJ/BJA. Und fiigt hinzu:

LFur mich stellt der Aufbau und die Pflege eines Netzwerkes einen elementaren
Faktor fir nachhaltige Jugendarbeit dar. Nur so [assen sich Synergien schaffen und
Kréfte fiir gemeinsame Ziele biindeln.” Dies hat sich zuletzt in der Kampagne gegen
den geplanten Bundeshaushalt gezeigt. Die Zurlicknahme der angesetzten Kiirzungen
im Kinder- und Jugendplan kann da als erster Teilerfolg verbucht werden.

Nach drei Jahren als geschaftsfiihrende Jugendreferentin im Dekanat Heidenheim mit Schwerpunkt fiir Ganztagsbildung machte
Christmann nun verstarkt auf Diozesanebene ihre Ziele verfolgen und sich in verschiedenen politischen Gremien engagieren. Ihre neue
TatigReit im Team der vierkopfigen Didzesanleitung BDKJ/BJA wird sie im Januar 2024 antreten.

Wir sind umgezogen!

Ausmisten - Einpacken - Umziehen - Ausraumen - Nochmal ausmisten - Schranke einrgumen: Wir sind mit unseren RaumlichReiten in
Nirtingen umgezogen! Weit bewegt haben wir uns allerdings nicht - ab sofort ist unser zweiter Standort nicht mehr im Jugendhaus,
sondern “ums EcR” im Geb3ude der Kirchengemeinde St. Johannes Nirtingen in der Vendelaustr. 30 (2. Stockwerk). Der Eingang ist
beim Pfarrbiiro St. Johannes.

Unsere Biiro-RaumlichReiten befinden sich weiterhin in Esslingen.
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Ausblick

Kommende Veranstaltungen des Jugendreferats
und der Verbande im DeRanat

Veranstaltungen 2024

' 02.03. Erste-Hilfe-Kurs

Praventionsschulung A2-Format™
19.03. * Fiir Gruppierungen in der Jugendarbeit ab ca. 10 Personen
hommen wir gerne nach Absprache direkt zu euch.

April Priifungssegen

18.-21.04. 72-Stunden-Aktion

13.05. Praventionsschulung A2-Format™

07.-09.06. All in One Leiter*innenwochenende

15.06. Miniausflug

14.-16.06. Juleica Crashkurs
25.-27.10.  (Teil 1 & Teil 2)

05.07. Praventionsschulung A2-Format™

06.07. Erste-Hilfe-Kurs

20.07.- 02.08. Romwallfahrt der Ministrant=innen

28.07.-03.08. Kornberg-Zeltlager (8-12 Jahre)

04.- 10.08.  Kornberg-Zeltlager (13-15 Jahre)

28.10.-02.11.
08.-09.02.25
14.-17.04.25

Juleica Kurspaket
(Grundkurs, Praxis-WE, Aufbaukurs)

Alle Informationen zu unseren aktuellen Veranstaltungen sind
auf unserer Homepage zu finden: hitps://esslingen.bdkj.info/

Kath. Jugendreferate
Esslingen-Mirtingen & Gippingen-Geislingen

Was wir 2024 so vor haben?
S0 einiges!

Hier findest du eine Ubersicht mit allen
Terminen - also schnell den Kalender
zlicken und eintragen.

Die Ubersicht und weitere Informationen
wie die Ausschreibung und Anmeldung zu
den aktuellen Veranstaltungen sind auf
Instagram oder auf unserer Homepage
(https://esslingen.bdkj.info/) zu finden.
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Kommende Veranstaltungen des Jugendreferats
und der Verbande im DeRanat

In 72 Stunden die Welt ein Stiickchen besser machen

- Bundesweite 72-Stunden-Aktion des BDKJ vom 18. - 21. April 2024

Bei der 72-Stunden-ARtion setzen sich Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene eigenverantwortlich und
selbstorganisiert, konkret vor Ort in ihrem Sozialraum fur eine offene und solidarische Gesellschaft ein.

Die Projekte Rdnnen interreligids, politisch, okologisch oder international ausgerichtet sein. Wichtig ist der
gemeinsame Einsatz fiir Andere oder mit Anderen. Die Aktionen Ronnen als ,Do-it-Projekt” selbstgewahlt sein
oder als ,Get-it-Projekt" durchgefiihrt werden. Bei dieser Variante erhalten die Gruppen eine Uberraschungs-Aufgabe.

Wie kann man bei der 72-Stunden-Aktion mitwirken?

Es gibt viele verschiedene Wege sich zu engagieren. Falls ihr selbst ein cooles Projekt
habt, oder jemanden Rennt, freuen wir uns auf Anregungen, konRrete Projektideen und
neue ProjeRtpartner! Es ist ganz vieles moglich. Zudem Rannst du die ARtion auf
unterschiedlichen Ebenen durch Geld oder Sachspenden unterstiitzen, so dass sich die
Kinder und Jugendlichen in den 72 Stunden voll und ganz fir das Gute einsetzen konnen.
...und natiirlich auch als Aktionsgruppe! Meldet euch bis zum 31. Januar als Projektgruppe an unter:
https://www.72stunden.de/ Januar als Projektgruppe an unter: https://www.72stunden.de/

Lasst uns was bewegen in 72 Stunden!

,Das ist unser Leben in 72 Stunden, Iasst uns was bewegen. Es ist unser Glaube, den wir
leben, denn wir wollen nicht nur reden. Lasst uns was bewegen in 72 Stunden”, heiR3t es
im ARtionssong zu der Veranstaltung. Genau das spiegelt den Kerngedanken der 72-
Stunden-ARtion wider. Wir wollen nicht nur reden, sondern ganz konkret Dinge bewegen.
Wir wollen als junge Menschen innerkirchlich und gesellschaftlich zeigen was Jugendarbeit
alles sein Rann: Ratholisch, politisch, aktiv, solidarisch, stark, laut, gesellschaftsorientiert
und so vieles mehr! Bist du dabei?!

ALL IN ONE

ALL IN ONE

arbeiten - oder einfach als
Dankeschon-Wochenende!

tUCH LEITER*INNEN

EIN WOCHENENDE fUR

1]

DEKANAT ESSLINGEN-NUR

07-09. JON 2004 |

Das wird grof!

Wochenende mit Zeit um an euren Themen zu
Bund der Deutschen
Katholischen Jugend
Dekanat
Esslingen-Niirtingen

Achtung Anmeldeschluss!
die MoglichReit als
ProjeRtgruppe die Variante
“Get-It" zu wahlen.

Ab Februar ist fur alle
Anmeldungen dann nur

bei einer Anmeldung bis
noch die “Do-It" Variante “
g

zum 31.1.24 habt ihr noch
moglich.

Damit ihr unser DanRke-Leiter*innen-Ehrenamtliche-Arbeits
und Action-Wochenende nicht verpasst, hier der Termin fir das ALL IN ONE:
07.-09. Juni 2024 auf dem Michaelsberg!

Wir freuen uns riesig auf euch, auf die gemeinsame Zeit und so gute Vibes
wie im letzten Jahr! Alle weiteren Infos gibt es schon ganz bald!

Also: plant das Wochenende ein, als Leiter*innen-

A



Romwallfahrt der Ministrant*innen 2024

Vom 29.7.-2.8.2024 findet die nachste internationale Wallfahrt der
Ministrant*innen nach Rom statt. "mit dir" so lautet das Motto der
Miniwallfahrt, es stammt aus Jesaja 47,10 (Ich bin mit dir).

Der (IM hat dieses Motte aus den Einsendungen von Minis aus ganz Europa
ausgewahlt Die internationale Miniwallfahrt ist ein Highlight fiir alle Minis und
wir freuen uns, dass sich aus unserem DeRanat schon einige Kirchengemeinden
und Seelsorgeeinheiten angemeldet haben und als Gruppen nach Rom fahren. Wir
als Jugendreferat werden im Vorfeld und Nachhinein vernetzen und unterstiitzen.
Fir alle Gruppenverantwortlichen wird es im Februar ein Austauschtreffen geben.
Mehr Infos dazu und zur Romwallfahrt allgemein gibt es bei uns im Jugendreferat

- gerne einfach bei uns melden!

Weitere Veranstaltungen

Ein Workshop fiir dich.

Der LUV-Workshop ist eine Reise, die unsere Geschichte beleuchtet, unsere
Finzigartigkeit, unsere Sehnsucht. Uberraschende Zusammenhange kommen dabei
ans Licht. Was hat mich gepragt? Was bedeutet mir viel? Was ist mein grofSter
Wunsch? Inwiefern kann Spiritualitat Tiefe und Kraft ermdglichen? Wie kann meine
Lebensreise weitergehen?

SAVE THE DATE & Sei dabei in der Fastenzeit!

Ein Angebot unserer Profilstelle Glauben:Leben. Weitere Informationen:
https://dekanat-es-nt.drs.de/angebote/musik-1/luv-reise.html
Ein unverbindliches digitales Infotreffen findet am 31.01.24 statt.

Spannende Veranstaltungen? — Follow us on Instagram!

Auf Instagram findet ihr in unseren Highlights Riinftig jede Menge spannende Veranstaltungen,
die wir gerne (mit-) bewerben.

Die Veranstaltungen werden jeweils in dem entsprechenden Monats-Highlight abgespeichert,

in dem sie stattfinden werden. Die nachsten 3-4 Monate sind immer angelegt. Veranstaltungen,
die weitere im Voraus sind, sind im Ordner des entsprechendes Jahres abgelegt.

Die Veranstaltungen Ronnen von ganz verschiedenen Tragern sein, zum Beispiel uns selbst, dem
Dekanat und dessen Fachstellen , der kReb (kath. Erwachsenenbildung) , dem Kreisjugendring, der
BDKJ Diozesanstelle und den Jugendverbanden, den Jugendreferate anderer Dekanate und viele
mehr!

@ Ihr habt auch Veranstaltungen, die ihr dber uns bewerben wollt?
Meldet euch gerne bei uns oder verlinkt uns in der Story!

@ Instagram: kathjugendreferatesnt

e

s tiefer ins Leben
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Weitere Veranstaltungen

Veranstaltungen der keb Esslingen inkl. JIN

Hier findest du eine kleine Ubersicht {iber aktuelle Veranstaltungen der keb (Rath. Erwachsenenbildung):

o Klimawandel und Flucht - 01. Februar 2024

o Aufzum ARRu-Check! - 02. Februar 2024

o Mindshift - weil es nicht egal ist, was du iiber dich denkst - 03. Februar 2024

e Mit Stift und Papier... zu mir! - Online SchreibRurs - 09. Februar 2024

e Jede Rann sich wehren! - 24. Februar 2024

« Behind the scenes - Fiihrung im SWR Funkhaus - 12. April 2024

e Auszeitim Allgdu - Genuss fir Leib und Seele - 19.-21. April 2024

o Heaven meets earth” - Fin Meditationswochenende im Kloster Sankt Ottilien - 21.-23. Juni 2024
* lamatrekking auf der schwabischen Alb - 06. Juli 2024

Das Romplette Programm der keb Esslingen inkl. dem Themenbereich »JIN - jung, innovativ, nah - fiir junge Erwachsene«
gibt es auf der Homepage (https://www.keb-esslingen.de/) oder auf Instagram (kebesslingenjin).

Propeller Festival

DANKE FUR DEIN ENGAGEMENT

3 BANDS UND DJ AUF EINER GROBEN BUHNE
VOR EINER MEGA KULISSE

GROBER ZELTPLATZ FUR DICH
UND DEINE GRUPPE ZUM UBERNACHTEN

ESSEN UND GETRANKE ZU FAIREN PREISE
FRUHSTUCK AM SONNTAG INKLUSIVE

TAGESPROGRAMM ZUMMITMACHEN
ODER EINFACH NUR CHILLEN AUF DEM
ZELTPLATZ

VIELE ANDERE EHRENAMTLICHE ZUM
FEIERN UND KENNENLERNEN

SHUTTLE VOM BAHNHOF WANGEN ‘
;-?:2::%"' o THX To:
&8 e S [T was:
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Impressum

Der Newsletter ist das Mitteilungsblatt des Jugendreferates

und der BDKJ-Dekanatsstelle im Dekanat
Esslingen-Nurtingen.

Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt
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